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86 Vereine machen 
gemeinsame Sache

SCHOTTLAND 

Ein „Scoreboard“ als  
Belohnungssystem

KROATIEN 
Kreativität und Mentalität  
in Minispielen fördern
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UEFA EURO 2024 – Kinderfußball in acht teilnehmenden Nationen 

AUF EUROPA-TOUR!
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EUROPA IST BUNT – GENAUSO WIE DAS  
KINDERTRAINING DER EM-GASTLÄNDER 
  
„Die Welt zu Gast bei Freunden“ – so lautete das Motto der WM 2006 in 
Deutschland. An das Turnier erinnern wir uns immer noch gerne. Die deut-
sche Nationalmannschaft begeisterte mit attraktivem und erfolgreichem 
Fußball und stürmte – ein wenig überraschend – bis ins Halbfinale. In den 
Biergärten und Fanmeilen des Landes wurde eine bis dato kaum für möglich 
gehaltene Aufbruchstimmung entfacht. 
 
Diese wünschen wir uns auch für die Heim-EM, die am 14. Juni angepfiffen 
wird. Natürlich freuen wir uns über die jüngsten Siege gegen Frankreich und 
die Niederlande – in Summe müssen wir aber anerkennen, dass uns andere 
Nationen in den letzten Jahren den Rang abgelaufen haben. Und auch in der 
Nachwuchsausbildung hinken wir erwiesenermaßen hinterher. Also haben 
wir für diese Ausgabe einmal über den „berühmten“ Tellerrand geblickt: Wie 
wird eigentlich anderswo im Kinderfußball gearbeitet?  
 
Dazu ist die Redaktion viel gereist: Zum Beispiel in die Schweiz und die Nie-
derlande, aber auch nach Schottland, Kroatien und Slowenien. Weitere  
Expertise haben wir uns von Antonio Di Salvo, Tim Kirk und Andreas Herzog 
geholt, die mit ihren italienischen, englischen und österreichischen Wurzeln 
über den Kinderfußball in ihrem Heimatland berichten können. So bunt wie 
Europa ist, so vielfältig waren auch unsere Eindrücke von den doch teils sehr 
unterschiedlichen Ausbildungsideen der Nationen und ihrer Vereine und Ver-
bände. 
 
Drücken wir gemeinsam die Daumen, dass uns ein neues Sommermärchen 
bevorsteht und ihr aus den Beiträgen unserer EM-Gastländer frische Inspira-
tionen für die Arbeit mit eurer Mannschaft auf dem Trainingsplatz mitneh-
men könnt. Viel Freude bei der Lektüre dieser Ausgabe wünscht 
 
 
 
 
MARC KUHLMANN 

EDITORIAL 

SPIELEN UND  
BEWEGEN MIT  
BAMBINI  
70 MIN. 

SPIELEN UND  
LERNEN MIT  
F-JUNIOREN   

105 MIN.

SPIELEN UND  
ÜBEN MIT  
E-JUNIOREN  
105 MIN.

SPIELEN UND  
TRAINIEREN MIT  

D-JUNIOREN  
105 MIN.
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Hautnah erleben,  

wie die Experten trainieren! 

fussballtraining.com/ft-videostreaming/
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MARC KUHLMANN  

Der Fußballtraining Junior-Chefredakteur 

ist für diese Ausgabe weit gereist und hat 

den Kinderfußball in Kroatien, Slowenien, 

Österreich und den Niederlanden unter 

die Lupe genommen. 

 

STEVIE BRUNNER  

Als Ausbildungsverantwortlicher für das 

Footeco-Konzept beim Schweizerischen 

Fußballverband bildet er die Nationalspie-

ler von morgen aus. Wie genau das funk-

tioniert und mit welchen Trainingsmetho-

den die Eidgenossen arbeiten, stellt er uns 

im Detail vor. 

 

DAVID BAIRD  

Der Trainer der Scottish FA begeistert auf 

und neben dem Platz. Mit „Scoreboard 

Soccer“ sorgt er in Spielformen für weite-

re Anreize und noch höhere Motivation. 

 

ANDRO FISTONIC  

Den kroatischen Fußball-Experten haben 

wir bereits vor vier Jahren beim Traditions-

klub Hajduk Split besucht. Seit 2022 ist er 

nun Nachwuchs-Sportchef bei NK Istra 

und will nicht weniger, als den Verein zum 

besten Ausbildungsklub in Osteuropa  

machen. 

 

ANTONIO DI SALVO  

Unser U21-Nationaltrainer ist zwar in 

Deutschland geboren und aufgewachsen, 

seine Eltern indes kommen aus Italien. Für 

uns hat er beim FC Wacker München mit 

der U12 eine Trainingseinheit im Sinne der 

„Trainingsphilosophie Deutschland“ 

durchgeführt und ein wenig über den ita-

lienischen Kinderfußball geplaudert. 

 

NIKLAS NOLTE  

Unser Redaktionsneuling durfte sich di-

rekt mit einem „großen Namen“ beschäfti-

gen und hat mit Antonio Di Salvo über die 

Trainingsphilosophie Deutschland sowie 

den italienischen (Kinder-)Fußball gespro-

chen. 

 

TIMOTHY KIRK  

Von der englischen Premier League zum 

VfB Stuttgart. Der gebürtige Brite hat im 

Kinderfußball nahezu alles erlebt. In einer 

Trainingseinheit beim SV Vaihingen zeigt 

AUTOREN DIESER AUSGABE
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DIE UEFA EURO 2024 IN DEUTSCHLAND 

06      Die Gruppen, teilnehmenden Länder und unsere Besuche  

            von Marc Kuhlmann 

MIT FOOTECO IN DIE NATI 

08      Schweiz – Technik-, Koordinations- und Kognitionstraining 

von Stevie Brunner  

SCOREBOARD SOCCER 

18       Schottland – kreatives Belohnungssystem für Spielformen 

von David Baird  

ALLE EIFERN DEM KÖNIG NACH 

26      Kroatien – Kreativität fördern in „Small Sided Games“ 

von Andro Fistonic und Marc Kuhlmann 

VOM CATENACCIO ZUR  
BESTEN TRAININGSEINHEIT 
von Antonio Di Salvo und Niklas Nolte32
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VOM CATENACCIO ZUR BESTEN TRAININGSEINHEIT 

32       Italien – Ein Blick auf den italienischen Fußball  

von Antonio Di Salvo und Niklas Nolte 

DIE DNA DER THREE LIONS 

38      England – Counter Attacks trainieren nach englischem Vorbild 

            von Timothy Kirk 

 

ZWISCHEN DEN ALPEN UND DEM MEER 

44      Slowenien – Ein Volk mit vielfältigen sportlichen Interessen 

von Urban Zohar und Marc Kuhlmann 

  

REGIONALER SCHULTERSCHLUSS 

50      Niederlande – 86 Vereine machen in der Region Twente gemeinsame Sache 

von Carlo Kastermans und Marc Kuhlmann 

 

VOLLE OFFENSIVE 

58      Österreich – Spieler-Legende Andreas Herzog gibt Tipps zum 1 gegen 1 

            von Andreas Herzog und Marc Kuhlmann 

 

UNSERE TIPPS ZUR EM 

62       So schätzen unsere Autoren den Ausgang der UEFA EURO 2024 ein  

von der FT-Redaktion 

 

ALLE EIFERN DEM KÖNIG NACH 
von Andro Fistonic und Marc Kuhlmann26
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Vorbild funktioniert. 

 

URBAN ZOHAR  

Der Pro-Lizenz-Inhaber hat beim sloweni-

schen Klub NK Brinje Grosuplje gleich drei 

Trainerjobs inne: U11- und U19-Chefcoach 

sowie Co-Trainer der ersten Herrenmann-

schaft in der zweiten Liga. Bei unserem 

Besuch berichtete der 33-Jährige, dass 

der Fußballsport in Slowenien maximal an 

achter oder neunter Stelle stehe. Das be-

deutet, dass fast jedes Kind, das bei Brinje 

gegen den Ball tritt, auch in einer anderen 

Sportart aktiv ist. 

 

CARLO KASTERMANS  

Ein Trainer, 86 Vereine – so könnte man 

kurz und knapp sein Aufgabenprofil skiz-

zieren. In der niederländischen Region 

Twente hat Kastermans die beiden Profi-

vereine Heracles Almelo und Twente En-

schede sowie 84 weitere kleine Amateur-

vereine unter seinen Fittichen. Das Ziel: 

Hand in Hand gemeinsam eine bestmögli-

che Ausbildung für fußballspielende Kin-

der in der Region zu schaffen.  

 

ANDREAS HERZOG  

Trotz 103 Länderspielen und Nationaltrai-

ner-Tätigkeiten in den USA, Israel und Süd-

korea ist sich der ehemalige Bundesliga-

profi von Werder Bremen und Bayern 

München nicht zu schade gewesen, auch 

eine Kindermannschaft zu trainieren. 

Nach seiner Entlassung als Co-Trainer der 

US-Nationalmannschaft übernahm der 

Wiener daher eine Saison lang die U11- bis 

U13-Junioren am ÖFB-Landesausbildungs -

zentrum  (LAZ) Admira. 
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DIE UEFA EURO 2024 
IN DEUTSCHLAND
Die Gruppen, teilnehmenden Länder und  
unsere Beiträge im Überblick

Bevor sie zu uns kommen, fuhren wir zu  

ihnen: Die Fußballtraining Junior-Redaktion 

hat im Vorfeld der Heim-EM Vereine und Ver-

bände in fünf Ländern besucht und wollte 

wissen, wie sie im Kinderfußball ausbilden. 

Darüber hinaus haben wir drei in Deutsch-

land bekannte Trainer mit ausländischen 

Wurzeln getroffen und sie für eine  

Demo-Einheit mit einer Kindermann-

schaft gewinnen können.

GRUPPE A

DEUTSCHLAND

SCHOTTLAND

UNGARN

SCHWEIZ

Fotos/Illustrationen: Ingo Menhard/twixx – stock.adobe.com
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GRUPPE B

UNSERE VEREINS- UND  
VERBANDSBESUCHE 
> NK Brinje Grosuplje (Slowenien) 

> NK Istra (Kroatien) 

> LSV Lonneker (Niederlande) 

> Scottish FA (Schottland) 

> Schweizerischer Fußballverband 

(Schweiz) 
 

UNSERE TRAINERBESUCHE 
> Antonio Di Salvo (Italien) 

> Timothy Kirk (England) 

> Andreas Herzog (Österreich)

SPANIEN

KROATIEN

ITALIEN

ALBANIEN

GRUPPE C

SLOWENIEN

DÄNEMARK

SERBIEN

ENGLAND

GRUPPE D

POLEN

NIEDERLANDE

ÖSTERREICH

FRANKREICH

GRUPPE F

TÜRKEI

GEORGIEN

PORTUGAL

TSCHECHIEN

GRUPPE E

BELGIEN

SLOWAKEI

RUMÄNIEN

UKRAINE
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