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Stellenanzeige

Redaktionsassistent/in Handball
Reizvolle Berufsperspektive fiir Handballtrainer/innen!

Als Sportmedien-Haus (Special-interest-Magazine, Fachzeitschriften fir Trainer, Fachbiicher und Online-Medien)
und Medien-Partner bedeutender Sportverbande sind wir nach tber 40 Jahren Marktprdsenz in diesem Segment
eines der fihrenden deutschen Unternehmen.

Zur Verstarkung unserer Handballmedien-Redaktion (Zeitschriften handballtraining und handballtraining junior,
Fachbicher und Dienstleister fiir Webauftritte wie dhb-schiedsrichterportal.de) suchen wir baldmdglichst eine/n

Redaktionsassistent/in Handball

Es handelt sich um eine zweijdhrige Einarbeitung (40 Std./Woche, vor Ort in Minster) in die Aufgaben
eines/r Fachredakteurs/in, die interne und externe SchulungsmaRnahmen beinhaltet.

Anforderungsprofil Wir erwarten
Im Idealfall sollten Sie bereits (ber Erfahrungen > ein fundiertes handballspezifisches Fachwissen —
aus redaktioneller Mitarbeit bei Print- und/oder am besten unterlegt durch praktische Erfahrungen als
Onlinemedien verfigen, auf denen die Ausbil- Trainer/in (moglichst Trainerlizenz) und/oder Spieler/in
dung aufbauen kann. — sowie sportwissenschaftliche Kenntnisse;
Kenntnis von Fachmedien (Print, Online) — insbesonde-
re der verlagseigenen Medien;
gute Kontakte in die Trainerszene;
Ihr Aufgabengebiet ein sicheres Sprachgefuhl fir das Redigieren und
> redaktionelle Mitarbeit bei den Zeitschriften Umschreiben (Ghostwriting) von Manuskripten
handballtraining und handballtraining junior sowie das Erstellen von eigenen Beitragen;
Themenplanung, Akquise von Beitragen, Computerkenntnisse — ideal waren Erfahrungen mit
fachliche Beurteilung und redaktionelle Mac-Rechnern und QuarkXPress sowie eine
Bearbeitung eingereichter Manuskripte, Affinitdt zur Erstellung von digitalen Medien.
Verfassen eigener Beitrdge, gemeinsame
Produktion mit unserer Grafik- und
Herstellungsabteilung
fachdidaktische und crossmediale lhre Perspektive
Aufbereitung handballspezifischer Inhalte fur Nach dem zweijahrigen Anlern-Arbeitsverhaltnis
Print (z. B. Blcher, Kartotheken), bietet sich die Méglichkeit, fester Bestandteil der
Online (z. B. dhb-schiedsrichterportal.de), Handball-Fachredaktion zu werden und eigene
Video oder Animation Projekte als Fachredakteur/in verantwortlich zu betreuen.
Betreuung und Ausbau des ht-/ Mit Minster erwartet Sie eine reizvolle Stadt
DHB-Autorennetzwerks im Herzen Westfalens mit 300 000 Einwohnern,
Organisation und Durchfihrung von externen der fUnftgréfRten Universitdt Deutschlands,
Terminen zur Generierung von Fachbeitragen hohem Wohn- und Freizeitwert und bester
(z. T. mit Fotoshootings und Videoaufnahmen) Verkehrsanbindung.

Bewerbungen mit den iiblichen Unterlagen, Gehaltsvorstellung und méglichem Eintrittstermin senden Sie bitte an

Philippka-Sportverlag | Rektoratsweg 36 | 48159 Minster | bewerbung@philippka.de

Rickfragen dazu beantwortet Ihnen gerne Thomas Hammerschmidt, Tel. 0251/23005-21, hammerschmidt@philippka.de




Editorial

Wir kommen leider
nicht umhin ...

08:38

Liebe Leser, "' 2. November 8:15 A
zu gern hatte ich euch mit einem Editorial begrif3t, in dem das Wort ,Coro-
na“ nicht vorkommt. Leider jedoch hat uns die ,zweite Welle® derart im
Griff, dass der Vereinssport erneut nahezu komplett zum Erliegen gekom-
men ist. Und das macht Sorgen. Wie werden die Vereine diese Zeit Uber-
stehen? Werden unserem Sport Kinder verloren gehen? Wie wird es wei-
tergehen? Viele Fragen, auf die wir leider keine Antworten geben kénnen.

Welche Inhalte brauchst dy von
uns in dieser Zeijt?

=1 o3emy

Welche Inhalte sich in dieser Zeit Trainer bzw. Leser von uns wiinschen —
auch diese redaktionsintern gestellte Frage vermochten wir uns nicht klar
zu beantworten. Um uns ein Bild zu verschaffen, haben wir bei Instagram
eine kleine Umfrage durchgefiihrt — nicht reprasentativ, das ist uns
bewusst. Das Ergebnis: nahezu ausgeglichen. Knapp die Halfte der Teil-
nehmer wiinscht sich ,Corona-Inhalte” — also Tipps, wie sich die Zeit

ohne Mannschaftstraining gestalten ldsst. Die andere Halfte bevorzugt

Input fir das ,normale“ Handballtraining.

Besondere Wiinsche

Schreibe etwas
Was tun mit dieser Erkenntnis? Wir haben uns entschieden, dem
Wunsch nach ,Corona-Inhalten” vor allem online nachzukommen. So
findet ihr zum Download auf www.handballtraining.com/service einige
dltere Beitrage aus handballtraining und handballtraining junior, die
Anregungen und Inhalte fir ein ,Hometraining® liefern.
In unseren Zeitschriften hingegen werden wir vor allem das Handball-
training und alle Begleitthemen, die abseits der Pandemie von Interes-
se sind, im Fokus behalten — mit dem Ziel, die Trainer fir einen hof-
fentlich bald wieder erlaubten Trainingsbetrieb bestmdéglich zu wappnen.

Viel Freude mit diesem Heft — bleibt gesund!
Eure
Carolin Kornfeld

Liebe Abonnenten,
nach zwei Jahren Preisstabilitat bitten wir um euer Verstandnis flr eine moderate Anhe-

bung des Bezugspreises eurer Fachzeitschrift. Zum Jahr 2021 missen wir diesen um 1,80
Euro pro Jahr, also 30 Cent pro Heft, erh6hen. Die kontinuierlich gestiegenen Kosten bei
Papier, Druck und Personal — beim Auslandsversand tUberproportional auch beim Versand-
porto —zwingen uns dazu, weil wir an der Qualitat der Zeitschrift auf keinen Fall Abstriche
machen wollen. Bleibt uns bitte trotzdem gewogen.

Verlag und Redaktion
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06 KEIN VORBEIKOMMEN!
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Stations- und Orientierungsldufe —in der Halle und im Gelande ////-—‘/ /%

Fotos: Mario Wittenberg, Bjorn van Stigt, Carolin Kornfeld, firo

Laufweg; die Laufwege von Angreifern und

» AR —>
Abwehrspielern werden farblich unterschieden
Angreifer (mit Ball). Die ausgefillte Spitze zeigt die | _____ > Ballweg bzw. Pass
A A.V Blickrichtung an. Das blaue Dreieck ist ein Angreifer mit
Sonderaufgaben z. B. ein neutraler Spieler.
Positionsbezeichnungen: LA, RL, RM, RR, RA, KS NN\ Prellweg; der Spieler prellt den Ball wiederholt.
Abwehrspieler. Der ausgefillte Halbkreis zeigt die | -——--- > Der Ballhalter I5uft mit dem Ball.
OO Blickrichtung an.
Positionsbezeichnungen: AR, HR (Halb Rechts), HM,
VM, HL, AL --»--» Passtauschung
- Torwart (TW) Trainer/Ubungsleiter /”\ ﬂ_|,\ Torwurf bzw. Torwurftauschung
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HANDBALL-MANNSCHAFTS-BUCH ..

42 COACH THE COACH
TEIL 18
Zweite Sportart — Fluch oder Segen?
Von Thomas Kriger

46 ,TAKTIKTRAINING* FUR KINDER
TEIL 1
Spielend lernen, die richtige Entscheidung zu
treffen
Von Andreas Votteler

53 SPIELERTYPEN IM KINDERHANDBALL
TEIL 6: NUR DIE HARTEN
KOMMEN IN DEN GARTEN!
Wehleidige Spieler widerstandsfahiger machen
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56 MACHER ODER MOTZER?
Die wichtigsten Elterntypen im Uberblick
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Kleiner Kasten mit
B, @  Basketballkorb V BF ME, NE, ED HC

AJ-> Hitchen, Fahnenstange zum Markieren von V =  Vorschulalter (4 bis 6 Jahre)

Raumen oder Laufwegen
F = F-Jugend (7 bis 8 Jahre)

ag Kleine Kasten g g Grole Kasten Es = E-Jugend (Spielanfanger, 9 bis 10 Jahre)

Er = E-Jugend (Fortgeschrittene, 9 bis 10 Jahre)

U U U U Schaumstoffbalken (,Pommes®)
D = D-Jugend (11 bis 12 Jahre)

. C=  C-Jugend (13 bis 14 Jahre)
g Weichbodenmatte ~———>7 Turnmatte

dunkelblaue Flache = Praxis fur diese Altersstufe

——1 Bank @@O@ Reifen hellblaue Flache = mit Abanderungen verwendbar
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Abwehr

Fotos: Bjorn van Stigt

Beim diesjahrigen Herbstcamp des HC Dussel-
dorf legte Organisator und Trainer Benny Daser
einen Vormittag lang den Fokus auf das indivi-
duelle Abwehrspiel. Bei der Durchfiihrung der
hier prasentierten Ubungs- und Spielformen er-
hielten die D-Jugendspieler zahlreiche Tipps und
Korrekturhinweise, um so ihre Abwehrgrund-
techniken zu festigen und zu vertiefen. Mit Er-
folg: Am Ende der Einheit war fur die Angreifer
kaum mehr ein Durchkommen :-)
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Von Benny Daser
Er HD NEC

Zahlreiche Wiederholungen - viel Feedback

Das im Kinderhandball geforderte offensive Abwehrspiel stellt
hohe Anforderungen an die Spieler. Es ist daher unabdingbar,
dem individuellen Abwehrspiel im Training die geblhrende
Aufmerksamkeit zu widmen.

Dabei sollten die Merkmale (Info 1) der abwehrspezifischen

> Grundstellung,

> Grundposition und

> Grundtechnik

nicht nur immer wieder thematisiert werden, sondern die Spie-
ler auch ein entsprechendes Feedback durch ihren Trainer er-
halten. Ideen zur Umsetzung liefert die im Folgenden vorge-
stellte Trainingspraxis.



