
03 | 2021 6,70 Euro    |    10. Jahrgang    |    fussballtraining.com

Die Zeitschrift für Kinderfußball  

in Verein und Schule

Fußballtraining
Wie die Großen, so die Kleinen? 

DIE EM-NATIONEN UND  
IHR KINDERFUSSBALL

ÖSTERREICH 
Kein Training ohne  
qualifizierten Coach

FRANKREICH 
Die größte 
Talentschmiede 
des Weltfußballs

DÄNEMARK 
Mehr Kind, 
weniger Verein!



W
W

W
.S

P
O

RT
-B

O
EC

K
M

A
N

N
.D

E 
| T

EL
. 0

54
94

/9
88

8-
0



>> 

Fußballtraining Junior 3|2021 3

FUSSBALL IST ESPERANTO 
 
Es ist Fußballtraining, und ich lese die Namen von Neymar, Messi, Mbappé 
oder Gündogan auf den Trikots der Spieler und Spielerinnen. Und egal auf 
welchen Sportplatz, Schulhof oder in welchen Park ich gehe, das Kinder- 
lachen, die Jubelposen und die Fallrückzieher sind nicht voneinander zu  
unterscheiden – der Fußball ist international, überschreitet Landesgrenzen 
und verbindet Menschen. Auch ich wurde auf dem Sportplatz nicht gefragt, 
woher ich komme, sondern nur, wie gut ich Fußballspielen kann. Unser Sport 
ist universell, eine Weltsprache wie Esperanto. 
 
Am Ende rennen 22 Fußballbegeisterte dem Ball hinterher, möchten Tore  
erzielen und nach dem Schlusspfiff die Hände feiernd gen Himmel strecken. 
Trotz allem unterscheidet sich doch der lange Weg der Ausbildung und För-
derung bis dorthin. Sich mit anderen auszutauschen und einander zuzuhören, 
heißt auch voneinander lernen. Deswegen lohnt der Blick über die eigene 
Grenze hinweg ins Ausland, um zu verstehen, dass viele Wege nach Rom füh-
ren. Wichtig dabei ist, einerseits das Ziel nicht aus den Augen zu verlieren, 
aber andererseits die Routenführung und Reisegeschwindigkeit den Gege-
benheiten anzupassen. 
 
Die anstehende Europameisterschaft mit den unterschiedlichen Spielorten 
ist der perfekte Anlass, die verschiedenen Ausbildungswege anderer Natio-
nen und deren Vereine näher zu beleuchten. Vielleicht finden wir dann nicht 
nur einfacher die Antwort auf die Frage, wie gut jemand Fußball spielt, son-
dern auch, warum er so gut geworden ist. 
 
Beste Grüße 

 
 
 
 

DAMIR DUGANDZIC

EDITORIAL 

Sportlicher Leiter des DFB-Talentförderprogramms

AUSBILDEN,  
FÖRDERN,  

SPASS  
VERMITTELN ...

Fußballtraining FOKUS: 
Der Kindertrainer 
96 Seiten,  14,80 Euro

Fußballtraining FOKUS:  
Mit kleinen Spielen zum 
großen Spiel  
112 Seiten, 15,80 Euro

0251/23005-11        
buchversand@philippka.de



>>  INHALT

ASH RUSSELL  
koordiniert den Grundlagenbereich beim walisischen Topklub 
The New Saints und präsentiert typische Trainingspraktiken 

aus dem Grundlagenbereich. 

DAN PEDERSEN  
ist der Kommunikationschef der DBU Kopenhagen und 
kennt jeden Verein in seinem Verband ganz genau. Peder-
sen war zuvor beim FC Nordsjaelland tätig. 

JESPER JACOBSEN  
Der frisch gebackene Kinderfußball-Koordinator der DBU 
Kopenhagen will die innovativen Ansätze des Dachverban-

des in der dänischen Hauptstadt verbreiten. 

MARTIN SCHERB  
Der Gesamtleiter der ÖFB-Talentförderung steht auch an der 
Seitenlinie der U18-Nationalmannschaft. 

STEFAN GOGG  
hat viele Funktionen beim ÖFB – eine der wichtigsten ist sicher 
die Leitung des Breitenfußballbereichs, zu dem auch Öster-
reichs Kinderfußball gehört. 

ALEXANDER DIRIDL  
ist in der ÖFB-Traineraus- und Fortbildung tätig und bringt sein 
Know-how auch als Spielanalyst der U17-Frauennationalmann-
schaft ein. 

JOHANNES UHLIG  
kennen viele FT-Junior-Leser bereits als Autor. Der Fußballleh-

rer hat seit knapp einem Jahr die sportliche Verantwortung 
für den Nachwuchsfußball bei Sportunion Mauer Wien. 

JI(Í KOTRBA  
ist ehemaliger tschechischer U21-Nationaltrainer und 
nun Direktor für Methodik und Entwicklung beim FACR. 
Er zeichnet verantwortlich für sämtliche innovativen Pro-
jekte im Land. 

VLADIMIR HEJL  
kommt eigentlich aus dem Basketball, führt jetzt aber beim 

FK Ústí aus Tschechien eine Fußballabteilung, die unter an-
derem mit Dynamo Dresden kooperiert. 

MARCIN DORNA  
hat von der U15 bis zur U21 alle polnischen U-Nationalmann-

schaften trainiert. Zusätzlich kümmert er sich heute um die 
Weiterentwicklung der Kinderfußballsparte im Land. 

PIOTR MICHON  
Der Trainer des polnischen Klubs GKS Pio-
mar Tarnów-Przywory will den Verein in der 

deutschsprachigen Region Opole auf das 
nächste Level bringen. 

LANDRY CHAUVIN 

trainiert die französische U18-Nationalmannschaft und hat den 
Weg vieler bekannter Nationalspieler begleitet. Weiterhin bildet 
er auch die Trainer beim französischen Verband aus. 

MANUEL BACH  
Der U12-Trainer von Racing Strasbourg hat sich auf die Alters-
klasse der D-Junioren spezialisiert und bietet Einblicke in sein 
Training.

AUTOREN DIESER AUSGABE

WIE DIE GROSSEN,  
SO DIE KLEINEN? 
06      Der Kinderfußball von sechs EM-Teilnehmern im Überblick 

von der FT-Redaktion                                                                         
 
WALES 
08      Skills and Games –  Die walisischen Erfolgsfaktoren 

von Ash Russell 
 
DÄNEMARK 
16       Die Revolution – mehr Kind, weniger Verein! 

von Dan Pedersen und Jesper Jacobsen 
 
ÖSTERREICH 
26      Mal die Lokomotive, mal der Passagier 
            von Johannes Uhlig, Martin Scherb, Alexander Diridl und  

Stefan Gogg 
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>>  TITELTHEMA

DIE BEITRÄGE 

Teil 1 – Der Fußballverband: Wir haben mit einem Experten aus jedem 

Landesverband (außer Wales) ein Interview geführt und folgende Fra-

gen gestellt: Wie ist bei ihnen der Nachwuchsfußball organisiert und 

strukturiert? Wie steht es um den Breitensportbereich? Was läuft gut, 

wo sind Potenziale? Welche Angebote machen sie für ihre Vereine und 

ihre Trainer? Und wie stark schauen sie über die europäischen Grenzen 

und damit auch zu uns nach Deutschland?

WIE DIE GROSSEN,  
SO DIE KLEINEN?
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GRUPPE C: ÖSTERREICH

Verein: The New Saints / im Heft ab Seite 8

Vereine: BK Skjold, FB Boldklub, Nørrebro / im Heft ab Seite 16

Verein: Sportunion Mauer Wien / im Heft ab Seite 26
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